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VOORWOORD.

Er wonen in de plaatsen, gelegen aan de kust, weinig
menschen, die niet volkomen op de hoogte zijn van wat
er op en in de zee plaats vindt; althans, dat verbeelden
zij zich.

Er zijn er ook, die de zee maar al te goed uit ervaring
kennen, van die echte zeebonken, ongeschaafde vierkante
kerels; men ziet ze bij elkaar scholen, starende in hun
zee; van hen komt men van de zee weinig te weten, dat
is hun ambtsgeheim.

Er zijn er ook, ernstige werkers, die door studie ge-
toetst aan de praktijk zich in het mysterie, dat men ,de
zee” noemt ingewerkt hebben en anderen daarvan willen
doen profijt trekken.

Tot deze laatste groep behoort de auteur van dit viot
geschreven werkje.

Mogen vooral de badenden het in grooten getale
lezen en daarbij bedenken, dat al is het te Zandvoort,
door de aanwezigheid van 4 zandbanken, hetgeen bij
andere Nederlandsche badplaatsen niet het geval is, veilig
baden, men door ,te ver” te gaan, iets doet dat voor
ongeoefenden ook buiten de zee, onaangename gevolgen
kan hebben en in zee zelden goed afloopt.

Zandvoort, 12 April 1932.

VAN ALPHEN.
Burgemeester van Zandvoort.

33

DE INVLOED VAN WINDEN, WATERGETIJDEN EN
STROOMEN OP HET BADEN EN ZWEMMEN.

Tusschen baden en zwemmen ligt een groot verschil
en ook de omstandigheden waarmede een bader rekening
heeft te houden zijn van geheel anderen aard dan die
welke voor een zwemmer gelden. Over het algemeen heeft
een bader rekening te houden met den wind.

Zooals ik reeds eerder schreef, oefent de wind invloed
uit op de oppervlakte van het water, zoodat bij een krach-
tigen wind steeds een strooming aan de oppervlakte van
het water in de windrichting zal ontstaan.

Heeft dus een bader in de eerste plaats te letten op de
windrichting, ook aan het getij moet hij ziin aandacht
schenken, omdat, indien de getijstroom parallel loopt met
de windrichting, de kracht van den stroom aanmerkelijk
wordt versterkt.

Stel bijv. het geval, dat de vloed opkomt en de wind
uit 't zuidwesten waait dan ontstaat daardoor zelfs tot vlak
onder de kust een krachtige stroom in noordelijke richting
en wanneer het water valt (de eb intreedt) bij krachtigen
noordelijken wind, ontstaat een zeer sterken stroom in
zuidelijke richting.

In het algemeen dient men met den ebstroom meer re-
kening te houden dan met den vloedstroom, omdat bij den
ebstroom 't water zeewaarts wordt gevoerd en dus dat-
gene, wat in dien stroom geraakt de kans beloopt te ver
van de kust af te komen.

Bij dergelijke stroomingen zegt men dat de zee ,,trekt”
en ook bij een krachtigen oostenwind (landwind) zal een
sterken ,,trek” zeewaarts ontstaan.

Bij krachtigen zuid-westen, westen, noord-westen of
noordenwind, wanneer dus een zeewind waait, zal steeds
een flinke branding op de kust staan.

Het is dan een ideale zee voor den bader.

De krachtige golfslag doen hem een opwekkende, mas-
seerende invloed ondergaan.
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INLEIDING.

In den zomer van 1929 stelde de uitgever van ,De
Zandvoorter” mij in de gelegenheid in zijn blad het een
en ander te vertellen over de zee en hare bewegings-
verschijnselen.

Het succes dat ik met die artikelen-reeks had, gaf
mij aanleiding de zeestroomen dieper te bestudeeren en
te trachten het resultaat daarvan op populair-wetenschappe-
lilke wijze onder ieders bereik te brengen.

De belangstelling in de zee en hare stroomingen ver-
heugde mij te meer, omdat ik er van overtuigd ben, dat,
wanneer baders en zwemmers rekening gaan houden met
de stroomen en andere bewegingen der zee, het aantal
verdrinkingsgevallen belangrijk zal verminderen.

Dit boekje wil echter niet in de eerste plaats zijn
een waarschuwing bij het baden of zwemmen, ofschoon ik,
het spreekt wel vanzelf, het geven van enkele welgemeende
raadgevingen niet achterwege heb willen laten, doch is in
hoofdzaak bedoeld als een populaire verklaring van de
zeestroomen.

Moge mijn arbeid een gunstig onthaal vinden.

Zandvoort, April 1932.
DE SCHRIJVER.





















